. | BARSZCZ SOSNOWSKIEGO
N NA TERENIE GMINY MILOSLAW

NA TERENIE NASZEJ GMINY ODNOTOWANO WYSTEPOWANIE
BARSZCZU SOSNOWSKIEGO W OBREBIE SKOTNIK

Nie daj si¢ sparzy¢! Unikaj Barszczu Sosnowskiego jak ognia!
JAK ROZPOZNAC?

Barszcz Sosnowskiego, to grozna dla ludzi ro$lina, powodujaca przede

wszystkim Oparzenia skor VY, ale w okreslonych sytuacjach mogaca
W przyczyni¢ si¢ nawet do smierci osoby, ktéra miata z nig kontakt. Barszcz
Sosnowskiego to inwazyjny chwast nalezacy do rodziny selerowatych
(Apiaceae). Bardzo czgsto rosnie w tych samych skupiskach, co barszcz

olbrzymi (mantegazyjski), ktory jest rownie niebezpieczny co
Sosnowski.

Barszcz Sosnowskiego mozna pomyli¢ z wyrosnigtym koprem, ale jest
od niego o wiele wyzszy - osiaga nawet 4 metry wysokosci. Chwast ma
zielong bruzdowana lodyge, ktora w dolnej czesci jest pokryta
fioletowymi plamkami. Jego liscie sa duze i szerokie (o $rednicy do 160
cm), o zaostrzonych koncowkach, a kwiaty zebrane w gesty i duzy
baldach sg biale.

DLACZEGO BARSZCZ SOSNOWSKIEGO JEST
NIEBEZPIECZNY?

Zagrozenie dla zdrowia ludzi stanowig furanokumaryny zawarte w soku
oraz w wydzielinie wloskow gruczolowych barszczu Sosnowskiego.
Zwiazki te w obecnosci $wiatla stonecznego, w szczegolnosci promieni
UVA i UVB, wiaza si¢ z DNA komorek skory i powoduja oparzenia
(fotodermatozg) 11 i IIT stopnia. Jak podaje Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Stupsku, dodatkowo odkryto takze dziatanie
rakotworcze 1 teratogenne (powodujace wady plodu) niektorych
furanokumaryn wytwarzanych przez ten gatunek.

Barszcz Sosnowskiego jest szczegolnie niebezpieczny w  okresie
kwitnienia i owocowania, kiedy odnotowuje si¢ wysoka temperaturg
powietrza. Wtedy nawet posredni kontakt z ta rosling moze
doprowadzi¢ do poparzenia skéry, poniewaz zwiazki furanokumarynowe wydostaja si¢ z barszczu w postaci opryskow i osadzaja si¢ na
skorze 0sob przebywajacych w poblizu.

GDZIE ROSNIE BARSZCZ SOSNOWSKIEGQ?

Barszcz Sosnowskiego jest rosling silnie zachwaszczajaca teren. Szybko rosnie na malej powierzchni, poniewaz ma ogromna zdolnos¢ do
regeneracji, a wielka ilos¢ nasion znajdujacych si¢ w glebie sprawia, ze roslina zachowuje zdolno$¢ do kietkowania przez kilka lat.

Barszcz Sosnowskiego mozna spotka¢ w miejscach nieuzytkowanych przez cztowieka, czyli glownie na odtogach, takach i przy drogach.
Rosnie takze wzdtuz brzegdw rzek i jezior, na polach uprawnych, pastwiskach, w ogrodach i parkach. Coraz czes$ciej mozna go spotka¢ w
zyznych lasach olchowych, a takze fggowych, ktore rosna nad rzekami i potokami..

OBJAWY OPARZENIA BARSZCZEM SOSNOWSKIEGO

Objawy oparzen pojawiaja si¢ od 30 minut do 2 godzin od kontaktu z rosling. Na sile reakcji ma wplyw wrazliwos¢ skory poparzonej
osoby, a takze sloneczna pogoda, wysokie temperatury i duza wilgotno$¢ powietrza (w tym takze silne spocenie si¢).



Ponadto zwigzki chemiczne zawarte w soku barszczu Sosnowskiego moga wywolywaé: podraznienie drég oddechowych, nudnosci,
wymioty, béle glowy, zapalenie spojowek. Roslina jest szczegélnie niebezpieczna dla alergikow. Zawiera substancje chemiczne,
ktére moga spowodowac pecherze, owrzodzenia, martwice tkanek.

W ciggu 24 godzin nasilaja si¢ objawy w postaci zaczerwienienia skory (erythema) i pecherzy z surowiczym plynem (oedema). Stan
zapalny utrzymuje si¢ przez okolo 3 dni. Po tygodniu miejsca podraznione ciemnieja (nastgpuje hiperpigmentacja) i stan taki moze
utrzymywac si¢ przez kilka miesigcy. Miejsca podraznione na skorze zachowuja wrazliwos¢ na $wiatto ultrafioletowe nawet przez kilka

lat. Po tym okresie czasu moga pozosta¢ widoczne bllzny.

Jednak u osob nadwrazliwych oparzenie barszczem moze dochodzi¢ do cigzkich powiktan - martwicy tkanek i w dalszej kolejnosci nawet
do amputacji. W niektorych
przypadkach poparzenie barszczem
Sosnowskiego moze doprowadzi¢
nawet do $mierci..

OPARZENIA BARSZCZEM
SOSNOWSKIEGO — JAK
LECZYC?

Przed wizyta u lekarza mozna
zastosowac proste domowe sposoby
zmniejszajace niekorzystne
konsekwencje kontaktu z roslinami
barszczu Sosnowskiego.

Nalezy zazy¢ Calcium musujace (300
mg) w tabletkach, jedna tabletka na 4-6
godzin. W sytuacji gdy skora nie jest

uszkodzona (skora jest ciagla) mozna l i éc ie dtuQ oé c’ 1 2 0 B 1 60 C m
zastosowa¢ oklad z preparatu Altacet S z e r°k°éc’ d o 1 0 0 C m

1% (zel lub kompres) lub posmarowa¢ skore preparatem Hydrokortyzon (mas¢ 0,5%).

Pamigtaj, aby unika¢ stonca przez dwie doby - poddanie skory oparzonej dzialaniu promieni stonecznych zwigksza stan zapalny i ryzyko

powstania bardziej widocznych blizn.

Przedsiewzigcie pn: "Usuwanie Barszczu Sosnowskiego z terenu Gminy Miloslaw" zrealizowano przy wsparciu finansowym
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Poznaniu



